
สรุปการประชุมชี้แจงการประกวด อสม.ดีเด่น อำเภอทับคล้อ ประจำปี 2568 
โครงการพัฒนาเครือข่ายกำลังคนด้านสุขภาพ และ อสม. อำเภอทับคล้อ ปีงบประมาณ 2568 

วันที่  25-26 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2568 
ณ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร 

**************************** 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ทราบ 

 1.1 แจ้งวัตถุประสงค์ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอทับคล้อ ในการจัดการประชุมชี้แจงการประกวด 
อสม.ดีเด่น อำเภอทับคล้อ ประจำปี 2568 
 1.2 รางวัลเพิ่มเติมที่ อสม.จะได้รับเมื่อชนะการประกวดในระดับอำเภอ จังหวัด เขต และประเทศ 

ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองและติดตาม รายงานการประชุมครั้งที่แล้ว 

 - ไม่มี 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องชี้แจงการประกวด อสม.ดีเด่น ปี 2568 
หลักเกณฑ์ในการคัดเลือก อสม. ดีเด่น โดยมีการประเมินใน 2 ส่วน คือ 

ส่วนที่ 1 หลักเกณฑ์เบื้องต้นเกี่ยวกับคุณสมบัติเฉพาะตัวของ อสม. (100 คะแนน) 
1.การครองตน การเป็นผู้มีสุขภาพดี มีพฤติกรรมสุขภาพเป็นแบบอย่างที่ดี มีครอบครัวอบอุ่น 

ครอบครัวมีทัศนคติท่ีดีต่อการเป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน มีมนุษยสัมพันธ์และสัมพันธภาพที่ดี
กับผู้อ่ืน เสียสละ เพื่อส่วนรวมและขยันหมั่นพัฒนาตนเองอยู่เสมอ (30 คะแนน) 

การครองตน (30 คะแนน) 
+การเป็นผู้มีสุขภาพดี (5 คะแนน) 
+การเป็นแบบอย่างที่ดี (5 คะแนน) 
+การพัฒนาตนเอง (5 คะแนน) 
+ครอบครัวอบอุ่น (5 คะแนน) 
+มนุษยสัมพันธ์และสัมพันธภาพที่ดี (5 คะแนน) 
+ครอบครัวมีทัศนคติที่ดีต่อการเป็น อสม. และการเสียสละเพ่ือส่วนรวม(5 คะแนน) 

2.การครองคน เป็นแกนนำในการจัดกิจกรรมสุขภาพและแก้ไขปัญหาสาธารณสุของชุมชนโดยชักชวน
เพ่ือนบ้านให้เข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา มีความสามารถในการประสานงานเพ่ือนบ้านให้การยอมรับและยึด
หลักการประชาธิปไตย (30 คะแนน) 

การครองคน (30 คะแนน) 
  +เป็นแกนนำจัดกิจกรรมสุขภาพและแก้ไขปัญหาสาธารณสุขของชุมชน(5 คะแนน) 
  +กระบวนการในการสร้างศรัทธา ชักชวนเพื่อนบ้านให้เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาสาธารณสุข
เพ่ือนบ้านให้การยอมรับ เชื่อมั่นในตนเองและผู้อ่ืน กระตือรีอร้นและเสียสละ (10 คะแนน) 
  +ความเป็นประชาธิปไตย (5 คะแนน) 
  +การประสานงาน (10 คะแนน) 



3.การครองงาน เป็นผู้มีความสามารถในการจัดทำแผนสุขภาพตำบล หมู่บ้านผ่านเกณฑ์หมู่บ้าน
จัดการสุขภาพ เป็นผู้ริเริ่มมาตรการทางสังคมที่จะขจัดหรือลดปัญหาทางสุขภาพ สามารถนำศักยภาพชุมชนมา
ใช้ประโยชน์ในการพัฒนา มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ มีทักษะในการพัฒนาชุมชน
แบบผสมผสาน โดยสร้างและบริหารเครือข่าย การจัดการทุน เพ่ือสนับสนุนงานสุขภาพชุมชน และมีผลงาน
เป็นที่ยอมรับของชุมชน (40 คะแนน) 

การครองงาน (40 คะแนน) 
+มีส่วนร่วมในการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน/แผนสุขภาพตำบล 

   +มีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนหมู่บ้านผ่านเกณฑ์หมู่บ้านจัดการสุขภาพ 
+มีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนหมู่บ้านผ่านเกณฑ์หมู่บ้านจัดการสุขภาพ 
+มีความสามารถและทักษะในการนำศักยภาพชุมชนมาใช้ประโยชน์ในการพัฒนา 

ของชุมชนการขยายบทบาทของการเป็นผู้นำ การสร้างและการบริหารเครือข่าย 
+มีความสามารถในการจัดการทุน เพื่อสนับสนุนงานสุขภาพในชุมชน 
+มีผลงานเป็นที่ยอมรับของสังคม 

ส่วนที่ 2 เกณฑ์ความรู้ ความสามารถ และทักษะเฉพาะสาชา (100 คะแนน) (จำแนกตามสาขา 10 สาขา) 
ประกอบด้วยเกณฑ์การให้คะแนน 6 ข้อหลัก ดังนี้ 

1. ความรู้ที่จำเป็นของ อสม. 6 ระดับ (10 คะแนน) 
+ความรู้ (Knowledge) 
+ความเข้าใจ/ความคิดรวบยอด (Complihension) 

  +การนำไปปรับใช้ (Application) 
+การวิเคราะห์ (Analysis) 
+การสังเคราะห์/ทักษะความสามารถและทักษะที่สูงกว่าความเข้าใจ (Synthesis) 
+การประเมินผล (Evaluation) 

2. การปฏิบัติตัวของ อสม. ในสาขาท่ีคัดเลือก (10 คะแนน) 
· ตนเอง  · ครอบครัว 
โดยดูพฤติกรรม ณ ปัจจุบันหรือผลของพฤติกรรมในอดีตที่ส่งผลถึงปัจจุบัน 

3.ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้เชิงเทคนิคและการบริหารจัดการของ อสม.(10 คะแนน) 
3.1 การกำหนดเป้าหมายที่สะท้อนปัญหา 
3.2 สื่อ อุปกรณ์ และจัดกระบวนการเรียนรู้ แบบฐานกิจกรรม 
3.3 มีการวิเคราะห์ตนเอง 
3.4 ใช้คำให้ตรงกับเป้าหมาย 
3.5 จัดกิจกรรมให้ตรงกับกลุ่มเป้าหมาย 

4. ความสามารถการบริหารจัดการอย่างบูรณาการ (20 คะแนน) 
4.1 มีแผนบริหารแบบบูรณาการ 



4.2 ใช้ประโยชน์จากทุนในชุมชนอย่างคุ้มค่า และมีประสิทธิภาพ 
4.3 การใช้เทคโนโลยีในการบริหารจัดการ 
4.4 โครงสร้างองค์กรในการดำเนินงานในสาขาที่คัดเลือก (การสร้างเครือข่ายการมีทีมงานที่

หลากหลาย) 
4.5 มีความเป็นพลวัตรการเติบโตของงาน 

5. กิจกรรมของ อสม. เกี่ยวกับสาขาท่ีเข้ารับการคัดเลือก (20 คะแนน) 
5.1 มีกิจกรรมเป็นรูปธรรม วัดผลได้ จำแนกและกำหนดกลุ่มเป้าหมายผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
5.2 ดำเนินการตรงตามหลักวิชาการ และกำหนดบทบาทของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย 
5.3 กลุ่มเป้าหมายมีส่วนร่วมและสร้างกิจกรรมเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน 
5.4 ติดตามช่วยเหลือให้ข้อแนะนำอย่างต่อเนื่อง วิเคราะห์สาเหตุ แก้ไขปัญหาที่สาเหตุ 
5.5 ประเมินผล แล้วขยายผลการดำเนินงาน 
5.6 บันทึกผลงานเป็นรูปธรรม 

6. ผลงาน ความสำเร็จ และสิ่งที่ภาคภูมิใจในสาขาท่ีเข้ารับการคัดเลือก (30 คะแนน) 
6.1 ปัญหาได้รับการแก้ไข 
6.2 ชาวบ้านดำเนินงานต่อเนื่อง 
6.3 ชุมชนมีสุขภาพดี สัมพันธ์กับการลดลงของโรค 
6.4 ระบุสาเหตุและจัดการสาเหตุแห่งปัญหาได้บรรลุผล 
6.5 นวัตกรรมในการจัดการแก้ไขปัญหา 
6.6 มีการสืบทอด 
6.7 การยอมรับและมีส่วนร่วมของประชาชน ชุมชน และสังคม รวมถึงการสนับสนุนชื่นชม

ยินดี 
 

วิธีการนำเสนอผลงาน 
ใช้วิธีการบรรยายประกอบการใช้บอร์ดนิทรรศการหรือภาพพลิก(ท้ังนี้หาก อสม.ที่เข้าร่วมนำเสนอ

ผลงาน มีชุดนิทรรศการ ก็สามารถนำมาร่วมแสดงได้ เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สำหรับผู้เข้าร่วมประชุม
นำเสนอด้วยกัน) 

 
ระยะเวลาในการนำเสนอ 

ให้เวลาสำหรับการนำเสนอคนละ 15-20 นาที และให้เวลาคณะกรรมการซักถามอีก 10 นาท ี
 
 
 
 



แนะนำคณะกรรมการ ประกวดคัดเลือก อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ปี 2567 ดังนี้ 
 สาขาที่ 1 สาขาการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ  

1.นายอดิศร ฤทธิ์สุด  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ประธานกรรมการ 

2.นางจำเรียง สว่างเปีย  อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2567   กรรมการ 

สาขาที่ 2 สาขาการป้องกันและแก้ไขปัญหาเอดส์ในชุมชน 

1.นางอณัญญา แย้มทอง  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ   ประธานกรรมการ 

2.นางจรัญทิพย์ มิ่งขวัญ  อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2567   กรรมการ 

สาขาที่ 3 สาขาสุขภาพจิตชุมชน 

1.นางวีระนุช ก่อแก้ว  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ   ประธานกรรมการ 

2.นางสาววรัญญา ปัญญายงค์ อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2566   กรรมการ 

สาขาที่ 4 สาขาการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 

1.นางสาวกัญญารัตน์ สุวรรณเพ็ชร  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ประธานกรรมการ 

2.นายเศรฐ์ฐกรณ์ นาศพัฒน์ อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2567   กรรมการ 

สาขาที่ 5 สาขาการส่งเสริมสุขภาพ 

1.นางนันทนา อัมรนันท์  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ประธานกรรมการ 

2.นางสาววิไลรัตน์ สวาทพงษ์ อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2566   กรรมการ 

สาขาที่ 6 สาขาการบริการในศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน(ศสมช.)และการสร้างหลักประกันสุขภาพ 

1.นางสาวชนาภัทร  บุญประสม นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ประธานกรรมการ 

2.นายสวรรค์ วงษ์สมบูรณ์  อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2567   กรรมการ 

สาขาที่ 7 สาขาการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ 

1.นายนรินทร์  เจริญสมบัติ   เภสัชกรชำนาญการ    ประธานกรรมการ 

2.นางบุญธรรม  มูลจรัส  อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2566   กรรมการ 

สาขาที่ 8 สาขาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพ 

1.นายณรงค์  ฤทธิ์สุทธิ์  เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน  ประธานกรรมการ 

2.นางกนกรัชฎ์ ทองประเสริฐ อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2566   กรรมการ 

สาขาที่ 9 สาขาการจัดการสุขภาพชุมชนและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

1.นายอดิศร ฤทธิ์สุด  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ประธานกรรมการ 

2.นางกมลพรรณ  หยวกวัฒน์ อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2566   กรรมการ 

 



สาขาที่ 10 สาขานมแม่ และอนามัยแม่และเด็ก 

1.นางณิชาภา หาญกำจัดภัย พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ   ประธานกรรมการ 

2.นางบุญธรรม มูลจรัส  อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2567   กรรมการ 

สาขาที่ 11 สาขาทันตสุขภาพ 

1.นางวรารัตน์ คำสะอาด  จพ.ทันตสาธารณสุขชำนาญงาน   ประธานกรรมการ 

2.นายณัฐพัชญ์ วิริทธิ์พลกูล จพ.ทันตสาธารณสุขชำนาญงาน    กรรมการ 

สาขาที่ 12 สาขาการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อ(NCD) 

1.นางจีราภา ดิวรางกูร  พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ   ประธานกรรมการ 

2.นายปริญญา บาลี  อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2567   กรรมการ 

สาขาที่ 13 สาขาวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน 

1.นายยุทธกรรณ์ จ้อยสุดใจ นักสาธารณสุขชำนาญการ   ประธานกรรมการ 

2.นายนรินทร์  เจริญสมบัติ   เภสัชกรชำนาญการ     กรรมการ 

สาขาที่ 14 สาขานักสื่อสารสุขภาพและ ICT 

1.นางสาวชนาภัทร  บุญประสม นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ประธานกรรมการ 

2.นายสมนึก วรชินา  อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2567   กรรมการ 

สาขาที่ 15 สาขาฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 

1.นายณรงค์  ฤทธิ์สุทธิ์  เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน  ประธานกรรมการ 

2.นางจิราพร แจ่มกระจ่าง  อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2567   กรรมการ 

บทบาทหน้าที่ 
1)  ดำเนินการ ประกวดคัดเลือกให้เป็นไปด้วยความบริสุทธิ์ และยุติธรรม  
2)  สรุปผลการประกวดคัดเลือก และรายงานความก้าวหน้าให้ ผู้บริหารทราบตามลำดับ  
3)  หากมีข้อสงสัย หรือมีการทักท้วง ทุกกรณี ให้คณะกรรมการ แจ้งให้ ผู้ออกคำสั่งนี้ เป็นผู้ชี้ขาด 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



แบ่งกลุ่มนำเสนอผลงานของ อสม.ดีเด่น  
อสม.ผู้เข้าร่วมการประกวดจำนวน 15 สาขา แบ่งเป็นกลุ่มๆในแต่ละวัน ดังนี้ 

วันที่  25  กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568  
เวลา 08.30 – 12.00 น.   

2.สาขาการป้องกันและแก้ไขปัญหาเอดส์ในชุมชน  
6.สาขาการบริการ ศสมช.และการสร้างหลักประกันสุขภาพ   
8.สาขาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสุขภาพ   

 
เวลา 13.00 – 16.30 น.   

4.สาขาการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน   
13.สาขาวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน   
14.สาขานักสื่อสารสุขภาพและ ICT   
15.สาขาฟ้ืนฟูสมรรถภาพ     

 
วันที่  26  กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568  

เวลา 08.30 – 12.00 น.   
1.สาขาการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ    
5.สาขาการส่งเสริมสุขภาพ    
10.สาขานมแม่สายใยรักแห่งครอบครัว     
12.สาขาการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อ(NCD)   

 
เวลา 13.00 – 16.30 น.   

3.สาขาสุขภาพจิตชุมชน     
7.สาขาการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ     
9.สาขาการจัดการสุขภาพชุมชนและอนามัยสิ่งแวดล้อม   
11.สาขาทันตสาธารณสุข      
 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องอ่ืนๆ 
  4.1 แจ้งประกาศสรุปผลการประกวดคัดเลือก อสม.ดีเด่นอำเภอทับคล้อ ประจำปี 2568 ให้ผู้
ที่สนใจรับทราบในวันที่ 27 กุมภาพันธ์ 2568  

 
 
 
 



 
 
 
 

ลงชื่อ  ยุทธกรรณ์ จ้อยสุดใจ   ผู้สรุปการประชุม 

               (นายยุทธกรรณ์ จ้อยสุดใจ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ภาพกิจกรรมการประชุมชี้แจงการประกวด อสม.ดีเด่น อำเภอทับคล้อ ประจำปี 2568 
วันที่  25-26  กุมภาพันธ์ พ.ศ.2568 

ณ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร 



 
 


